
御厨神宮少年野球
【日時】2023年４月２３日(日) ＊雨天延期

１０：００～１２：００（時間内いつでもOK！）

【場所】御厨公園運動場（長野市川中島町御厨５６２）

【内容】体操・リアル野球盤など

野球道具はお貸しします。運動ができる服装と運動靴でお越し下さい。

尚、帽子の着用や水分補給などの暑さ対策をお願いします。

参加希望の方は電話かメールにて事前のお申し込みをお願いします。

興味のある方は是非お気軽にご参加下さい♪

お申込みはこちら：０９０－２３１４－８５０２（小林）

marusa.kazu5858@gmail.com
土・日・祝日活動しておりますので、いつでも見学可能です。

詳しくはホームページをご覧下さい。

学区外の子もOK！

初めての子もOK！

女の子もOK！

野球をしてみたい子

大歓迎です！！




